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Bij Hart voor Sport vinden wij uw privacy belangrijk. Wij gaan zorgvuldig om met uw 
persoonsgegevens en medische gegevens. Daarbij handelen wij volgens de Algemene 
Verordening Gegevensbescherming (AVG). 

Om u veilig en verantwoord te kunnen begeleiden tijdens het sporten, verwerken wij 
persoonsgegevens en – indien noodzakelijk – medische gegevens. In deze 
privacyverklaring leggen wij uit welke gegevens wij verwerken, waarom wij dit doen en 
welke rechten u heeft. 

 

1. Verantwoordelijke 

Hart voor Sport is verantwoordelijk voor de verwerking van uw persoonsgegevens. 

Hart voor Sport 
Het Kleine Loo 12 
2592 CE Den Haag 

Telefoon: 06 – 571 26 242 

E-mail: info@hartvoorsport.com 

Website: www.hartvoorsport.com 

 

2. Welke persoonsgegevens verwerken wij? 

Wanneer u zich inschrijft bij Hart voor Sport kunnen wij de volgende persoonsgegevens 
verwerken: 

Persoonsgegevens 

• Naam  

• Adres  

• Postcode en woonplaats  

• Telefoonnummer  

• E-mailadres  

• Geboortedatum  

http://www.hartvoorsport.com/


 

• Contactpersoon voor noodgevallen (ICE-contact), inclusief naam, relatie tot u en 
telefoonnummer. 
 

Medische gegevens 

Om u veilig te kunnen begeleiden tijdens het sporten verwerken wij, met uw 
toestemming, medische gegevens die relevant zijn voor uw deelname. Denk hierbij aan: 

• Gegevens van uw huisarts, cardioloog of andere behandelend specialist  

• Medicatiegebruik  

• Relevante medische voorgeschiedenis  

• Veranderingen in uw gezondheid  

• Ziekenhuisopnames  

• Uitslagen van onderzoeken die u zelf met ons deelt  

• Gegevens over uw belastbaarheid  

 
Daarnaast kunnen tijdens de begeleiding, indien dit onderdeel uitmaakt van de 
sportbegeleiding, metingen worden verricht zoals: 

• Bloeddruk  

• Hartslag  

• Zuurstofsaturatie  

 
Wij verwerken uitsluitend gegevens die noodzakelijk zijn om u veilig en verantwoord te 
begeleiden. 
 
Beweegkaart 

Hart voor Sport werkt met een Beweegkaart waarop voor de begeleiding relevante 
medische gegevens en contactgegevens kunnen worden vermeld. Deze kaart is bedoeld 
om onze begeleiders snel over de juiste informatie te laten beschikken in geval van een 
medisch incident tijdens een sportactiviteit. 

De Beweegkaart wordt uitsluitend bewaard met uw uitdrukkelijke toestemming. 

 

3. Waarom verwerken wij uw gegevens? 

Hart voor Sport verwerkt uw persoonsgegevens om: 



 

• Uw deelname aan onze sportactiviteiten mogelijk te maken  

• U veilig en verantwoord te begeleiden tijdens het sporten  

• Uw medisch dossier actueel te houden  

• Contact met u op te nemen over lessen, wijzigingen en administratie  

• Facturen te kunnen versturen en betalingen te verwerken  

• In geval van nood passende hulp te kunnen verlenen  

• Te voldoen aan wettelijke verplichtingen  

 

4. Op welke grondslag verwerken wij uw gegevens? 

Wij verwerken persoonsgegevens omdat dit noodzakelijk is voor: 

• De uitvoering van de overeenkomst die u met Hart voor Sport aangaat  

• Het behartigen van een gerechtvaardigd belang, namelijk het veilig organiseren 
van onze sportactiviteiten  

• Het voldoen aan wettelijke verplichtingen  

Medische gegevens worden uitsluitend verwerkt voor zover dit noodzakelijk is voor een 
veilige sportbegeleiding en met uw uitdrukkelijke toestemming. 

 

5. Delen van persoonsgegevens 

Hart voor Sport gaat vertrouwelijk om met uw persoonsgegevens. Wij verkopen uw 
gegevens nooit aan derden. 

Persoonsgegevens worden alleen gedeeld wanneer dit noodzakelijk is voor onze 
dienstverlening, wanneer u hiervoor toestemming heeft gegeven of wanneer wij daartoe 
wettelijk verplicht zijn. 

Indien u via een verwijzer of samenwerkingspartner, zoals een hartrevalidatieprogramma 
of behandelend zorgverlener, deelneemt aan Hart voor Sport, kan – uitsluitend met uw 
toestemming – relevante informatie worden uitgewisseld ten behoeve van een veilige 
begeleiding. 

Voor het technisch beheer van onze website maken wij gebruik van een externe 
websitebeheerder. Indien deze partij toegang heeft tot persoonsgegevens, zijn hierover 
passende afspraken gemaakt. 

 



 

6. Bewaartermijn 

Hart voor Sport bewaart uw persoonsgegevens niet langer dan noodzakelijk is voor de 
doeleinden waarvoor deze zijn verzameld. 

Voor sommige gegevens gelden wettelijke bewaartermijnen. Zo zijn wij verplicht om 
onze financiële administratie, waaronder facturen en betalingsgegevens, zeven jaar te 
bewaren op grond van de fiscale wetgeving. 

Medische gegevens die noodzakelijk zijn voor een veilige sportbegeleiding worden 
bewaard zolang u deelneemt aan de activiteiten van Hart voor Sport. Na beëindiging van 
uw deelname worden deze gegevens nog maximaal twee jaar bewaard, tenzij een 
langere bewaartermijn wettelijk verplicht is of u hiervoor toestemming heeft gegeven. 

Na afloop van de bewaartermijn worden uw persoonsgegevens zorgvuldig verwijderd of 
geanonimiseerd. 

 

7. Beveiliging van persoonsgegevens 

Hart voor Sport neemt passende technische en organisatorische maatregelen om uw 
persoonsgegevens te beschermen tegen verlies, onbevoegde toegang of onrechtmatig 
gebruik. 

Alle medewerkers en betrokken vrijwilligers die toegang hebben tot persoonsgegevens 
behandelen deze vertrouwelijk. 

 

8. Uw rechten 

U heeft op grond van de AVG verschillende rechten met betrekking tot uw 
persoonsgegevens. U heeft het recht om: 

• Uw persoonsgegevens in te zien 

• Onjuiste gegevens te laten corrigeren  

• Uw gegevens aan te vullen  

• Uw gegevens te laten verwijderen, voor zover dit wettelijk mogelijk is  

• Bezwaar te maken tegen bepaalde verwerkingen  

• Eerder gegeven toestemming in te trekken  

• Een kopie van uw persoonsgegevens te ontvangen  

 



 

Wilt u gebruikmaken van één van deze rechten? Neem dan contact met ons op via: 

info@hartvoorsport.com 

Wij reageren uiterlijk binnen één maand op uw verzoek. 

 

9. Klachten 

Heeft u vragen of een klacht over de verwerking van uw persoonsgegevens? Neem dan 
gerust contact met ons op. 

Komt u er met ons niet uit, dan heeft u het recht een klacht in te dienen bij de Autoriteit 
Persoonsgegevens. 

 

10. Foto- en beeldmateriaal 

Tijdens activiteiten kunnen foto's of video's worden gemaakt voor gebruik op de website, 
sociale media, nieuwsbrieven of andere communicatiemiddelen van Hart voor Sport. 

Wij maken uitsluitend gebruik van beeldmateriaal wanneer u hiervoor vooraf 
toestemming heeft gegeven. U kunt deze toestemming op ieder moment weer intrekken. 

 

11. Wijzigingen 

Hart voor Sport kan deze privacyverklaring wijzigen wanneer ontwikkelingen in de 
wetgeving of onze dienstverlening daarom vragen. 

De meest actuele versie is altijd beschikbaar via onze website of op verzoek verkrijgbaar. 

 


